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Cartes postales du Collectif

Parce que la magie de Noël… c’est pas assez 

Pour une quatrième année de suite, le Collectif profite du temps des Fêtes pour faire de la sensibilisation auprès de la 
population, au moyen de cartes postales. Réalisées en collaboration avec l’illustratrice Carol-Anne Pedneault, les quatre 
cartes de cette année rappellent les limites de la charité et l’importance de la volonté politique dans la lutte contre la 
pauvreté et l’exclusion sociale. 

Pour mettre en scène les besoins de base, l’illustratrice a choisi un bas, un pneu, un panier d’épicerie et une ampoule. Chacun de 
ces objets est orné d’un sapin qui baigne dans une atmosphère féérique. Un graffiti comme fait au pochoir nous rappelle cependant 
que la magie de Noël ne dure qu’un moment et ne change rien à la pauvreté des gens le reste de l’année. 

Comme le veut la tradition, les 125 députéEs du Québec ont reçu la série de cartes accompagnée d’une lettre qui leur rappelle 
leur responsabilité en matière de lutte à la pauvreté. Les ministres François Blais, Dominique Vien, Carlos Leitão et le premier 
ministre Philippe Couillard ont eu quant à eux « l’honneur » de recevoir jeudi passé une carte géante avec de nombreux 
messages personnalisés. 

Les membres du Collectif ont également organisé plusieurs actions de distribution de cartes dans leur région. Au final, quelque 
60 000 cartes auront été distribuées grâce à des actions ! La campagne a aussi trouvé une place de choix dans la revue Relations 
ainsi que dans plusieurs plateformes web et publications syndicales.

Comme il est écrit au verso des cartes, pour remédier à la pauvreté et à l’exclusion sociale, il faut augmenter les protections publiques 
et le salaire minimum, il faut aussi améliorer l’accès à des services publics universels et de qualité et combattre les préjugés envers 
les personnes en situation de pauvreté. Parce que la magie de Noël… c’est pas assez.
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Tournée régionale du Collectif

Et c’est parti !
C’est le 29 novembre dernier que la tournée S’organiser contre la 
pauvreté : un bon plan ! a fait son premier arrêt, dans la région 
de Sherbrooke. 

Le tout a débuté avec l’animation du Plan d’action… illustré !, qui a 
mis la table en abordant la question des inégalités socioéconomiques 
au Québec et les solutions pour les réduire. D’emblée, les participantEs 
ont souligné la différence de traitement et l’écart colossal entre les 
différentes catégories de revenu. Ces constats ont été au cœur des 
échanges tout au long de la journée et ont été dénoncés lors du 
lancement des cartes de Noël du Collectif.

Mais qu’en est-il des solutions pour remédier à ces injustices ? Le 
groupe en a suggéré plusieurs : redistribuer la richesse pour que 
tous et toutes puissent répondre à leurs besoins, augmenter le salaire 
minimum, considérer les particularités des individus et reconnaître 
l’implication sociale sous toutes ses formes. Comme l’a si bien dit 
un des participantEs : « l’important c’est de s’informer et d’aller à la 
rencontre de l’autre pour pouvoir mieux lutter ensemble ! »

JOYEUSES FÊTES !
Prenez note que les bureaux du Collectif seront 
fermés à compter du 23 décembre et qu’ils rouvriront 
le 9 janvier. L’équipe de travail profite de l’occasion pour vous 
souhaiter un joyeux temps des Fêtes et vous offrir ses meilleurs 
vœux pour la nouvelle année !

 
 

Bougeons!

Les nouvelles courent

Bilan-Faim 2016

Comme chaque année, le réseau des Banques 
alimentaires du Québec (BAQ) a publié en 
novembre dernier son Bilan-Faim. 

Résultat d’une large enquête réalisée auprès de 
1009 organismes accrédités par Moisson, le 
Bilan-Faim 2016 révèle que, dans un mois type, 
ces organismes ont répondu à près de 1,8 million 
de demandes d’aide alimentaire d’urgence. Ils ont 
ainsi offert du dépannage alimentaire (sous forme 
de paniers de provisions) à 171 800 personnes ainsi 
que des repas et des collations à 142 654 personnes. 

D’année en année, les besoins augmentent – 
le nombre de personnes ayant reçu de l’aide 
alimentaire d’urgence a grimpé de 34,5 % en 8 
ans – et les organismes n’arrivent plus à suffire à la 
demande. En 2016, ce sont 46,2 % des organismes 
qui ont manqué de denrées alimentaires.

Les catégories de personnes fréquentant les 
banques alimentaires se diversifient. Alors que six 
personnes sur dix sont prestataires de l’aide sociale, 
de plus en plus de personnes occupant un emploi 
rémunéré et de personnes recevant une pension de 
vieillesse ou d’invalidité dépendent des services de 
dépannage alimentaire pour se nourrir ou nourrir 
leur famille. 

Les Banques alimentaires du Québec concluent 
que « le statu quo ne fonctionne plus : il est temps 
de réévaluer notre approche face au problème de 
la faim et de travailler pour un réel changement ». 
Elles recommandent aux gouvernements de 
prendre les moyens pour améliorer la sécurité 
financière des individus, en haussant le salaire 
minimum à 15 $ l’heure et en rehaussant les 
prestations d’aide sociale entre autres. Elles leur 
recommandent également d’améliorer l’accès aux 
logements sociaux ainsi qu’à des aliments santé et 
locaux à coût abordable. 


