
Beaucoup de personnes seules avec des 
contraintes sévères à l’emploi, à cause 
d’une maladie grave ou d’un handicap, ne 
couvrent que 74 % de leurs besoins de base.

Des dizaines de milliers de couples sans 
enfants ne couvrent que 56 % de leurs 
besoins de base.

Au Québec, 750 000 personnes  

ne couvrent pas leurs besoins de base

Des centaines de milliers de personnes 
seules ne couvrent que 51 % de leurs 
besoins de base.

QU’ON NE PEUT PLUS IGNORER

UN SCANDALE

Près de 50 000 familles monoparentales, 
généralement avec des femmes à leur tête, 
ne couvrent pas leurs besoins de base. Par 
exemple, des femmes avec un enfant de 
trois ans n’en comblent que 85 %. 

Beaucoup l’ignorent, mais au Québec, 750 000 personnes, seules, en couple ou chefFEs de famille monoparentale, des femmes, 
des hommes et des enfants de tous les âges, n’ont pas un revenu suffisant pour combler les besoins de base reconnus, comme la 

nourriture, l’habillement, le transport et le logement. Certaines d’entre elles n’en comblent même pas la moitié. C’est une personne 
sur dix qui vit littéralement « dans le rouge », en situation de survie et qui, manquant cruellement de l’essentiel, est obligée de faire 

des choix insoutenables pour sa famille et elle. Comment pouvons-nous tolérer qu’elles vivent dans de telles conditions ?
C’est un véritable scandale dans une société aussi riche que la nôtre.
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