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Le discours doit changer,  
parlons de pauvreté !

Campagne préélectorale  
du Collectif pour un Québec 
sans pauvreté

L’adoption par l’Assemblée nationale en 2002 de la Loi 
visant à lutter contre la pauvreté et l’exclusion sociale  
devait marquer l’élévation de la lutte contre la pauvreté 
au rang « d’impératif national ». Les gouvernements qui 
se sont succédé ont toutefois répondu à cet impératif 
sans réelle conviction. Des mesures structurantes ont été  
instaurées, certes, mais au compte-goutte. Et chaque 
fois elles ont été accompagnées de mesures qui affai- 
blissaient toujours un peu plus le filet de sécurité sociale. 
L’inertie gouvernementale a d’ailleurs atteint un nouveau 
seuil dans les derniers mois avec le dépôt du quatrième 
plan d’action pour lutter contre la pauvreté et l’exclusion  
sociale. Non seulement celui-ci ne contient aucune mesure  
structurante, mais en plus la réforme de l’assistance  
sociale qui en découle ne vise en rien l’amélioration des 
revenus des personnes. 

Les prochaines élections québécoises auront lieu en 
octobre 2026. À chaque élection, les partis politiques 
ressortent les mêmes idées censées améliorer le niveau 
de vie collectif, comme accorder des baisses d’impôts, 
faire une plus grande place au privé ou favoriser la  
croissance économique. Avec sa nouvelle campagne,  
le Collectif poursuit un double objectif :

1.	 �s’opposer à ces idées rabâchées sur la place  
publique depuis des années.

2.	 �remettre de l’avant que la lutte contre la pauvreté 
est une question de respect des droits et que,  
par conséquent, cette lutte doit devenir une priorité 
de l’action gouvernementale. 

 Le discours doit changer, parlons de pauvreté !

La campagne en bref 

Un manifeste

En septembre 2025, le Collectif lancera un manifeste 
pour un Québec sans pauvreté, qui servira à la fois de 
base argumentaire et d’outil pour récolter des appuis 
d’organisations et d’institutions. Ce manifeste vise à  
(ré)inscrire le problème de la pauvreté dans une perspec-
tive de droits humains. Il se veut un abrégé des valeurs  
et des idéaux que nous portons et que nous voulons voir 
se traduire en mesures concrètes. 

C’est sur la base de ce manifeste que le Collectif et  
ses allié∙es chercheront à susciter un débat public sur la 
pauvreté avant et pendant la campagne électorale. 

Une tournée

À partir du mois de septembre 2025, et jusqu’au mois 
d’avril 2026, l’équipe de travail sillonnera les régions 
du Québec pour aller à la rencontre des membres du  
Collectif et des organisations alliées qui s’intéressent aux 
enjeux de pauvreté. 

La tournée sera l’occasion d’organiser des activités 
d’information, de conscientisation et de formation,  
de même que des actions politiques au niveau local ou 
régional. La participation des personnes vivant en situa
tion de pauvreté y sera mise à l’honneur, notamment à 
travers la prise de parole publique. La tournée s’adresse 
tout d’abord aux collectifs régionaux et aux groupes  
porteurs du Collectif. C’est avec eux que l’équipe  
de travail verra à l’organisation de la tournée et des  
actions régionales. 

Les membres nationaux seront pour leur part invités à 
encourager leurs propres membres à participer aux  
actions près de chez eux et à faire venir l’équipe de  
travail pour une présentation de la campagne en vue  
de la signature du manifeste.



Objectifs de la tournée :

�Mettre en valeur les solidarités régionales déjà 
existantes, les consolider au besoin et élargir autant 
que possible nos réseaux de mobilisation.

�Développer un discours commun autour de la lutte 
contre la pauvreté, basé sur les droits humains.

�S’outiller pour prendre la parole publiquement 
(pendant un débat électoral, dans une lettre ouverte, 
lors d’une entrevue avec un∙e journaliste, etc.).

�Intervenir dans le discours ambiant pour y faire 
entendre un autre son de cloche, notamment par 
l’entremise des médias locaux.

�Organiser et amplifier la mobilisation en vue du 
rassemblement national et des élections québécoises. 

Un grand rassemblement

En mai 2026, une action d’envergure clôturera la  
tournée. Le Collectif et ses allié∙es occuperont un espace 
public dans la Capitale-Nationale. Art engagé, éducation  
populaire, partage de savoirs et d’expériences, straté-
gies d’organisation collective et manifestation nationale 
seront au programme. Plus de détails suivront dans les 
prochains mois.

Calendrier

Lancement du manifeste : septembre 2025,  
lors de l’assemblée du Collectif

Tournée : de septembre 2025 à avril 2026

Rassemblement national à Québec : mai 2026

L’organisation de la tournée, ça commence maintenant !

Vous pensez qu’un arrêt chez vous pourrait intéresser vos 
membres et d’autres groupes de la région ? Parlez-leur 
de la tournée du Collectif et contactez l’équipe de travail 
pour commencer à planifier son passage chez vous !

Prendre contact avec des groupes avec qui  
vous n’avez pas nécessairement l’habitude de 
collaborer est une avenue fortement encouragée 
afin de créer de nouvelles alliances ! Les inviter  
à une rencontre de planification pourrait  
d’ailleurs s’avérer un choix judicieux pour  
favoriser leur mobilisation. 

Au programme  

Le programme de la tournée comprend trois blocs,  
modulables en fonction du temps disponible et des  
besoins du groupe hôte. 

Bloc 1 : Autour du manifeste (3 h) 

Le premier bloc tourne autour du manifeste du Collectif. 
Le but ici est de s’approprier son contenu, c’est-à-dire les 
droits et principes sur lesquels il se base, l’idéal d’une 
société juste qu’il suppose et les transformations sociales 
qu’il réclame. Au passage, quelques mythes, demi-vérités  
et faussetés charriés par le discours ambiant seront mis 
en lumière. 

Ce bloc prévoit également un atelier où les participant∙es 
pourront développer un discours politique commun,  
à partir des éléments clés de la lutte à la pauvreté dont il 
aura été question plus tôt, mais aussi à partir d’éléments 
en lien avec la réalité de leur région. L’atelier pourra  
servir de point de départ pour la construction d’un  
argumentaire avec une couleur locale ou régionale en 
vue de l’action de visibilité (voir ci-dessous). 

Bloc 2 : Autour de la mobilisation (entre 1 h et 3 h)

Le deuxième bloc vise à susciter l’engagement des parti-
cipant∙es et à préparer le terrain de la mobilisation. Après 
s’être assuré∙e d’avoir une compréhension commune de 
la campagne préélectorale du Collectif, ce sera le moment 
de partager idées, stratégies et expériences passées  
pour arriver à imposer notre propre discours sur la place 
publique. Puis d’imaginer et d’inscrire une ou des actions 
régionales dans une ligne du temps afin d’augmenter  
graduellement la pression sur les parlementaires  
jusqu’aux élections. Et enfin, de se demander comment 
faire pour que les groupes de la région avec qui les liens 
sont ténus ou inexistants deviennent des partenaires dans 
la lutte contre la pauvreté.   



Bloc 3 : Action de visibilité régionale  
(entre 1 h et 2 h)

Le troisième bloc se veut un passage à l’action, la mise 
en pratique de ce qui aura été présenté et discuté dans 
les deux blocs précédents. La tenue d’une action dans 
chacune des régions visitées, c’est ce qui unifiera en 
quelque sorte tous les arrêts de la tournée à travers 
le Québec. Peu importe la forme choisie (visite d’un·e  
député·e, distribution du manifeste dans un endroit  
public, rassemblement bruyant, etc.), chaque action sera 
une occasion de parler de pauvreté – et des moyens pour  
l’éliminer ! – et de faire entendre la voix des personnes qui  
la subissent.  

L’action de visibilité pourra avoir lieu la même journée 
que les blocs 1 et 2 ou encore la journée du lendemain. 
Dans un cas comme dans l’autre, elle devra être orga
nisée un peu d’avance en collaboration avec l’équipe  
du Collectif, afin que celle-ci puisse arriver fin prête !  

Des outils pour les médias (avis de convocation et  
communiqué de presse « à trous ») ainsi que du matériel 
de type pancartes, tracts et bannières seront mis à la  
disposition des groupes pour faciliter la réalisation  
de l’action.

Un∙e porte-parole du Collectif sera en outre présent∙e  
sur place à chacun des arrêts de la tournée. 

Unir les forces vives

Éliminer la pauvreté, c’est possible avec de la volonté politique ! Le contexte social et économique actuel exige  
davantage que des mesurettes et des paroles en l’air ! Le temps presse et des gestes concrets et ambitieux doivent 
être posés par le gouvernement. Mais pour que cela arrive, le discours doit d’abord changer. Un nouveau paradigme 
est nécessaire.

La pauvreté doit être vue pour ce qu’elle est : un obstacle majeur à la réalisation des droits et libertés pour les  
personnes qui la subissent. Elle doit être considérée comme un problème de premier ordre, qui porte atteinte à la  
dignité humaine ; comme un problème beaucoup trop grave pour être traité à la légère ou même ignoré. 

La lutte contre la pauvreté doit donc devenir une priorité gouvernementale, un véritable « impératif national ».  
C’est pourquoi le Collectif cherche à lui faire occuper une place prépondérante lors de la prochaine campagne  
électorale. Et pour ce faire, il a besoin de l’intelligence, de la détermination et de l’engagement politique de toutes  
les forces vives du Québec. Le Collectif peut-il compter sur vous ?

Contactez-nous !

Pour toute question ou pour planifier un arrêt de la tournée dans votre coin de pays, 
veuillez contacter Simon ou Frédéric par téléphone au 418 525-0040 ou par courriel  
à simon@pauvrete.qc.ca / frederic@pauvrete.qc.ca
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